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Valor del mes: Proteccion al Medio Ambiente Frase motivacional: Ensefar a cuidar el medio ambiente, es valorar la vida.

Trabajos Interdisciplinarios:

No.
] Si.

Departamento: Elija un elemento.

Planes y/o Coordinaciones
1 Medio Ambiente.

[J Plan Integral de Seguridad Escolar.
[] Plan de Gestion de la Convivencia Escolar.

Asignatura: Haga clic o pulse aqui para escribir texto.

[ Plan de Apoyo a la Inclusién.

[J Plan de Afectividad, Sexualidad y Género.

[ Plan de Formacion Ciudadana.

Indicadores de Desarrollo Personal y Social (IDPS)

Objet_ivo_ Profundizacién en
NIVEL: Imprescindible Actividades a Desarrollar texto escolar
Abordado
1° Medio Nivel | (Acceso por Materiales) MINEDUC y otros
recursos
2022
Objetivo: Aplicar los fundamentos técnicos aprendidos
EDUCACION | Unidad 2: buscando control de baldn y fluidez en la continuidad de
FisiCA Deportes de juego.
colaboraciony
CICLO: 4 oposicion:
Voleibol. - g
SEMANAA: | Unidad A_ctlv.ld.ades: C?I_entamlento.general. Se establecen
Transversal: Vida ejercicios analiticos en parejas para lograr el control y
20 a 24 junio activa y saludable. | fluidez de los fundamentos técnicos (saque, dedos y
antebrazos), buscando la continuidad de juego en 1 v/s 1.
OA 1: Perfeccionar
y aplicar
controladamente
las habilidades
motrices
especificas de
Iocornocié!'l,, Objetivo: Aplicar controladamente los fundamentos
manipulacién y . . . :
SEMANA B: estabilidad en un técnicos del voleibol en realidad de juego 2 v/s 2.
27 dejunioal | deporte de
1 de julio colaboracién y Actividades: Calentamiento general y realidad de juego. Se
oposicion, realiza coevaluacion y correcciones desde la docente en
Voleibol. cada uno de los grupos. Preparan evaluacion sumativa
para la proxima semana.
Objetivo: Aplicar controladamente las habilidades
SEMANA C: 4 motrices especificas de locomocidn, manipulacion y
al 6 de julio estabilidad en el voleibol.
Actividades: Calentamiento auténomo y evaluacion de la
unidad de voleibol en realidad de juego 2 v/s2.
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